
	
	

Поздравляем	Вас	с	важным	и	ответственным	шагом	–	приобретением	медицинского	генетического	
теста!	Ваше	решение	заботиться	о	своем	здоровье	и	получить	дополнительную	информацию	о	своей	
генетике	говорит	о	стремлении	к	самосовершенствованию.	

Мы	уверены,	что	этот	шаг	поможет	Вам	лучше	понять	свое	тело	и	принимать	более	осознанные	
решения	в	отношении	своего	здоровья.	Генетические	данные	предоставляют	ценную	информацию,	
которая	может	помочь	в	предотвращении	и	раннем	выявлении	различных	заболеваний.	

Перед	тем	как	сдавать	тест,	обратите	пожалуйста	внимание	на	несколько	важных	деталей:	

1.			Лучше	всего	тест	сдавать	утром	до	чистки	зубов	и	натощак.	

2.		Никакой	специальной	подготовки	не	требуется.	

3.	Открыв	набор,	вы	увидите	воронку	и	пробирку	со	стабилизирующим	раствором.	Пожалуйста,	
прикрутите	воронку	к	пробирке,	соберите	слюну	до	отметки	на	пробирке.		Закройте	пробирку	и	
убедитесь	пожалуйста,	что	она	плотно	закрыта.	

4.	Достаньте	пакет	со	дна	коробки,	положите	в	него	пробирку	и	заклейте	пакет.	В	пакете	должна	быть	
только	пробирка.	

5.	До	того,	как	передать	набор	в	офис	компании	Tellmegen	CA,	вам	нужно	зарегистрировать	ваш	набор	
на	сайте	www.tellmegen.kz.	Штрих	код	для	регистрации	вы	можете	найти	на	коробке	с	тестом,	на	
пробирке,	на	инструкции	по	сдаче.	Создайте	личный	кабинет	и	введите	штрих	код	в	порядке	«буква-
цифра-буква-цифра».	После	регистрации,	пройдите	по	ссылке	в	вашем	почтовом	ящике,	чтобы	ее	
активировать.	

6.	Результаты	теста	придут	в	ваш	личный	кабинет.	

Тест	очень	объемный	и	информативный,	поэтому	мы	не	печатаем	информацию,	а	оставляем	ее	в	
электронном	виде.	Тест	автоматически	обновляется.	В	случае,	если	вам	понадобится	расшифровка,	
пожалуйста	обратитесь	в	место	покупки	теста	и	предоставьте	результаты	теста	в	формате	PDF.		

	

Желаем	успешного	исследования	и	полезных	открытий	о	себе.	Пусть	результаты	теста	станут	
основой	для	более	здорового	и	счастливого	будущего.	

С	наилучшими	пожеланиями,	

	

TellmeGen	CA	
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